Huiles essentielles - Katrafay

Le cedrelopsis grevei estun arbre de 15m. Ses fleurs jaunes donnent des fruits secs polygames.

Endémique a3 Madagascar cette espéce est abondante en terre séche, principalement dans le sud-ouest de I’

ile.

Cet arbre ou arbuste a une grande importance raditionnelle. Son écorce fébrifuge est des plusutilisés et est
reconnue en tant que reconstituant et dynamisant. L'huile essentielle garde les vertus contre les douleurs et,
plus précisément, les thumatismes. Ses effets dvnamisant font reconnaitre cette plante comme un trés bon
aphrodisiaque par les femmes Sakalava de 'ouest malgache.

Les caractéristiques des huiles essentielles de katrafay varient en fonction des régions, qu'elles soient
humides ou séches.

L'huile végétale de Katrafay est beancoup plus riche en acides gras linoléiques et palmitiques
qu'arachidiques.

Les analvses chimiques de cette huile essentielle sont encore incomplétes.

Katafray

Nom latin (Cedrelopsis grevei

Nom anglais [Katrafy

Famille Lauracées

Origine Madagascar, plateaux

Principaux constituants  [Pinéne. humléne. trans a-fameséne

Organe sécréteur Ecorce

Procédé d'extraction Distillation par entrainement a la vapeur d'ean

» Aspect:liquide mobile, limpide
+ Couleur: jaune clair 3 orange

Fropraiesorganiques » Ardmes : boisée agréable et balsamique

Propriétés en ; . i : S
P [Fortifiant et tonique, anti-inflammatoire, analgésique

aromathérapie

Uiinge tradationnel [Fatigue, asthénie, rhumatisme, arthrite, polvarthrites, maux de téte
et maux de gorge.

Conseils d'utilisation Massage le long de la colonne vertébrale en cas de fatigue, ou sur

les zones douloureuses, en diffusion dans l'atmosphére
Précautions particuliéres |[Aucune




